Kerstraining 2010 NTSDA

Op zaterdag 18 december werd de Kerstraining van de NTSDA gegeven in de
Sterrenhal te Berkel en Rodenrijs. Dit jaarlijks terugkerend evenement is een
afsluiting van het Tang Soo Do kalenderjaar. Door de zwarte banders wordt instructie
gegeven in diverse Tang Soo Do disciplines aan de Gup (gekleurde banders)
graden. Er waren dit keer 7 verschillende onderdelen die elke Gup groep werd
gegeven. Voor sommige gekleurde banders was dit een unieke ervaring. Niet iedere
training wordt er gewerkt met zwaarden. Een wapen binnen Tang Soo Do waarmee
normaal alleen door zwarte banders mee trainen!

Het aantal deelnemers aan dit evement was ondanks het slechte weer met diverse
afmeldingen ruim 120. Van dojang Koguryo hadden zich 11 leden opgegeven, maar
door ziekte en problemen met de sneeuw waren er bij de Kersttraining 2 leden
aanwezig naast de instructeur.

Het eerste onderdeel van de Kersttraining was de promotie van de geslaagde
deelnemers van het zwarte band examen van 16 oktober 2010. Een nieuwe zwarte
bander, 5 nieuwe tweede danners, waaronder de instructeur van dojang Koguryo, en
1 nieuwe derde danner binnen de NTSDA.

NTSDA promotiegroep oktober 2010



Aan het einde van de Kersttraining werd er nog een groepsfoto gemaakt.

Wil je meer weten over Tang Soo Do of dojang Koguryo Ypenburg (trainingstijden,
gratis lessen, kosten, etc), stuur dan een email aan koguryo@ntsda.nl.




